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In onderstaande tekst wordt het woord “borsteltje” gebruikt, maar dezelfde procedure geldt voor een 

afname met een “swab” (lijkt op een grote wattestaaf). 

 

 

Noteer uw naam, voornaam en geboortedatum, eventueel andere gegevens op de huls van het 

borsteltje. 

 

Het is belangrijk dat geen voedselresten in de mond aanwezig zijn. 

Drink geen melk en gebruik geen kauwgom in het uur voorafgaand aan de staalafname. 

Spoel voorzichtig de mond met wat water, gedurende enkele seconden. 

 

Wrijf het borsteltje gedurende 15 tot 20 seconden krachtig tegen de binnenkant van één wang (controleer 

eventueel de tijd). 

Wrijf hetzelfde borsteltje 15 tot 20 seconden tegen de binnenkant van de andere wang. 

Door deze handeling worden wangcellen (buccale cellen) losgemaakt en blijven deze cellen aan het 

borsteltje kleven. 

 

Stop het borsteltje in de correcte beschermhuls – zonder het ergens anders mee in contact te brengen - en 

bewaar op kamertemperatuur. 

 

Het staal kan eventueel met de reguliere post verstuurd worden. Verstuur het binnen de 24 uur na de 

afname, liefst met prioriteit, zodat het binnen de 48 uur na de afname op het laboratorium arriveert . 

Zend naar onderstaand adres: 

Universitair Ziekenhuis Gent 

Centrum Medische Genetica 

Ingang 34 (Medisch Onderzoeksgebouw) - Stalen Medische Genetica 

Corneel Heymanslaan 10 

B-9000 Gent 

 

Voor verdere inlichtingen kan u terecht op het secretariaat (+32-(0)9-332 36 03) of op onze website 

(http://www.cmgg.be) 

 

http://medgen.ugent.be/

